
 

K42 Gran Canaria, Francisco Rodríguez
domina la montaña
El atleta palmero del club Transvulcania, Francisco José Rodríguez de Paz, se
proclamó al mediodía de ayer nuevo campeón absoluto de la Gran Canaria K42
Maratón, al cubrir la distancia de 44 km en 3 horas 50 minutos 2 segundos.
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En categoría femenina la primera fue Diana de la Rosa con 5 h.15 minutos
58 segundos, que llegó en el puesto 27ª de la general. La prueba estuvo
organizada por Top Time Canarias Eventos, en colaboración con el Cabildo
de Gran Canaria y el Ayuntamiento de San Bartolomé de Tirajana.

La salida se dio a las nueve de la mañana, después de la llegada unos
minutos antes de dos paracaidistas. Salieron los corredores de la media
maratón y maratón y los relevistas del maratón por equipos compuesto por
tres corredores que debían de cubrir cada uno 14 km. A la misma hora un
grupo de senderistas, que este año participaban por primera vez, tomaron
la salida en Arteara para cubrir unos 15 kilómetros de distancia hasta la
meta del parque Sur.

Una vez más el duro circuito entre el Parque Sur, Barranco de Fataga,
Ayagaures, Arteara, y barranco de los Vicentes, con dura subida y una
espectacular bajada, rompió el ritmo de los corredores, que este año,
tuvieron que emplearse a fondo, para cuando menos finalizar el trayecto
pensado de antemano.

Bastante sorprendido se mostraba al llegar al arco de meta el palmero,
Francisco José Rodríguez de Paz, del club Transvulcania (su patrocinador
oficial en carreras de montaña) aunque a Paco Rodríguez, como se le llama
cariñosamente en La Palma se le vincula al club de atletismo Trecus
Cajacanarias.

"Esperaba más competencia de rivales más cualificados, por eso hice una primera parte de la
prueba en su mayor parte de ascensión bastante tranquilo, con Allan Bogle delante de mí y a unos
3 minutos. Sería en la bajada sobre el km. 30, cuando me lancé a por él sobrepasándolo, con
cierta facilidad", dijo.

Detrás del vencedor, llegaría Fernando González, que fue el ganador el pasado año en el K42 del
Sahara. Los próximos retos del ganador se centrarán, el día 24, corriendo la Corsa de Tenerife de
42 km., el 6 de mayo el Campeonato de Europa de Veteranos en Sardañola del Vallés, y el 30 el
Campeonato de España de Montaña. Por último, se mostró encantado con el trato recibido por
parte de la organización y del público. "Pero lo que si me ayudó mucho-dijo-fue el tiempo con cielo
nublado y sin mucho calor".

La victoria del campeón, así como de la campeona le dan derecho para intervenir como invitados
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en la final que tendrá lugar en noviembre en la Patagonia. Ahora sólo resta que se preparen a
fondo para dicha prueba y dejar bien alto el pabellón de las islas. Recuérdese que el pasado año
fue tercera Guacimara Martín, que este año participó en el relevo. En la prueba de media maratón
vencieron Álvaro Quintana del club Nuevedosocho con 1h. 47.21 y Martina Quintana del Club
Triatlón Titanes Cajacanarias de Lanzarote, mientras que el equipo ganador en relevos masculino
fue UAVA Fund Grube con 3 h.36.05 y en el mixto el Arista Off Road con 3 h.58.49

Una vez cerrada la prueba se procedió a una primera entrega de premios, acto en el que
estuvieron presentes en el podio, Herminio Díaz, en representación de la concejalía de Deportes de
San Bartolomé de Tirajana; Diego Zarba, director de la Salomon K42 de Patagonia, y Edison Murillo,
ejecutivo de la empresa aérea TAM, que patrocina a los que participan en la final que se disputará
próximamente en Patagonia.
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